
特定非営利活動法人相模原市サッカー協会 

0-40・0-60 ８人制招待サッカー大会 開催要項 

 

１．大会主旨 競技を通じてサッカー技術の向上とチーム間の親睦を図る。 

 

２．主  催 特定非営利活動法人相模原サッカー協会 

 

３．主  管 特定非営利活動法人相模原サッカー協会女子委員会 

 

４．期  日 ２０２５年９月１５日（月曜日祝日） 

 

５．会  場 横山公園グランド（相模原市中央区横山 5-11） 

 

６．参加対象 0-60：1965 年大会当日以前に生まれた女性。但し、アンダー枠として 1975

年大会当日に以前に生まれた女性２名、同時ピッチ上に立てる。 

       0-40：1985 年大会当日以前に生まれた女性。但し、アンダー枠として 1995

年大会当日以前に生まれた女性 1名、ピッチに立てる。 

 

７．競技規則 （１）2024/2025版日本サッカー協会競技規則による。 

       （２）選手の交代は、登録された最大７名までとする。なお、交代して退い

た選手が交代要員となって再び出場できる。 

       （３）試合球は５号軽量球（各チーム持ち寄り） 

 

８．競技方法 （１）参加チーム数に応じて、リーグ戦方式とトーナメント方式で行なう。

トーナメント方式では引き分けの場合はＰＫ戦（３名）で勝敗を決定

する。0-40 では各グループの 1 位による決勝リーグを開催する。 

       （２）試合時間：１５-５-１５（決勝リーグは 10-1-10） 

          

９．表  彰 優勝チーム（40・60）：賞状及び賞品を授与する 

       準優勝  （40）：賞状及び賞品を授与する 

3 位チーム（40）：賞状を授与する 

       

10．免  責 競技中の病気や事故についての処置は、各チームで行なう 

 

11．その他  ・参加費￥8,000 

       ・各チームユニホームを原則とするが、ビブスでも可能。 

※ビブスの場合はなるべくナンバー入りを準備すること 

 

       ゴミ類は各自持ち帰り、会場提供者に迷惑をかけないようにすること。 

       雨天中止の連絡先：長田 09098270708 

 


